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DESCRIEREA PROIECTULUI

EUI02-036, Bio-Centric Communities: Navigating Nature, Embracing
Ecosystems, Championing Technology Finantat prin EUI-IA Initiative

(B-CONNECT)

Proiectul B-CONNE"CT, cunoscut sub numele de "Bio-Centric
Communities: Navigating Nature, Embracing Ecosystems, Championing
Technology," este conceput pentru a transforma orasul Bistrita intr-o comunitate
ecologica, care imbina armonios natura si tehnologia, abordand problemele de
mediu si imbunatatind calitatea vietii locuitorilor. Proiectul introduce o abordare
inovatoare de urbanism tactic biophilic, care combina interventii comunitare cu
tehnologie avansata si solutii bazate pe natura.

Un pilon central al proiectului este conexiunea dintre oameni si locuri,
care se va realiza printr-o platforma de monitorizare in timp real. Aceasta
platforma digitala va integra date precise despre calitatea mediului, climatul
urban, poluare si trafic, alaturi de perceptiile locuitorilor asupra mediului. Scopul
este de a sustine sentimentul de comunitate si responsabilizare a cetatenilor,
facilitand luarea deciziilor in timp real prin intermediul afisajelor LED. Aceste
afisaje vor regla traficul, vor reduce viteza si vor oferi informatii despre calitatea
aerului si capacitatea de trafic. Pentru a incuraja mobilitatea verde, proiectul
prevede si dezvoltarea de hub-uri de mobilitate inteligenta la nivel de cartier si
vehicule autonome pentru livrari locale.

Un alt aspect important este conexiunea dintre oameni si natura, care
va fi realizata prin gestionarea resurselor de infrastructura verde si regenerarea
peisajului urban. Se va implementa un management adaptiv al resurselor pentru
regenerarea peisajului urban, utilizdnd turnuri hidroponice mobile inovatoare.
Aceste solutii sunt menite sa combata poluarea si sa regenereze terenurile
degradate, creand spatii publice multifunctionale orientate spre solutii bazate pe
natura. Proiectul va aborda pierderea biodiversitatii si va integra practici
inovatoare pentru regenerarea urbana. Vor fi explorate metode precum
xeriscaping (amenajare peisagistica uscata) si regenerarea spatiilor riverane
pentru a imbunatati zonele verzi si a crea coridoare ecologice si albastru-verzi.

Conexiunea dintre oameni este esentiala pentru rezilienta urbana si
implicarea cetateneasca. B-CONNECT se va concentra pe implicarea
cetatenilor in procesul de transformare urbana, crednd cadre pentru
sustenabilitatea pe termen lung a solutiilor noi. Capacitatea de colaborare si
implicare a actorilor locali va fi sustinuta prin platforme digitale si un sistem de
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recompensare pentru comportamente prietenoase cu mediul. Aceste masuri
vor promova comportamente ecologice si participarea activa in activitati eco.
Hub-urile creative mobile, numite Eco-Guilds, vor moderniza conceptul de
bresle istorice si vor asigura implicarea tinerilor in tehnologiile emergente,
oferindu-le abilitati si cunostinte noi.

Un impact semnificativ al proiectului va fi imbunatatirea calitatii aerului. B-
CONNECT urmareste reducerea concentratiei de particule fine si a altor
poluanti prin utilizarea de solutii biophilic si solutii bazate pe natura. Acest lucru
va contribui la reducerea la jumatate a concentratiilor de poluanti din aer,
imbunaté&tind astfel calitatea vietii locuitorilor. in plus, proiectul vizeaza cresterea
utilizarii serviciilor digitale prin implicarea cetatenilor in utilizarea platformelor
digitale noi si actualizate pentru servicii publice si gestionarea mediului. Se
estimeaza o crestere semnificativa a numarului de utilizatori ai acestor servicii,
ceea ce va contribui la o mai buna constientizare si responsabilizare a
comunitatii.

Un alt obiectiv major al proiectului este reducerea emisiilor de gaze cu
efect de sera. Acest lucru va fi realizat prin promovarea mobilitatii verzi si
gestionarea eficienta a traficului. B-CONNECT isi propune sa reduca amprenta
de carbon a orasului prin masuri care sa incurajeze transportul public, mersul
pe jos si utilizarea bicicletelor, contribuind astfel la reducerea emisiilor de dioxid
de carbon. Proiectul va genera un impact pozitiv asupra peisajului local si al
spatiilor verzi. Solutiile bazate pe natura vor contribui la regenerarea terenurilor
degradate si transformarea acestora in spatii ecologice productive si
multifunctionale. Proiectul va promova designul peisagistic rezilient, cu
intretinere redusa, care sprijina biodiversitatea si reduce temperaturile de
suprafata, aducand beneficii comunitatii prin conectarea cu natura.

Un alt rezultat asteptat al proiectului este influentarea comportamentului
ecologic al cetatenilor. B-CONNECT isi propune sa creasca numarul calatoriilor
pedestre, cu bicicleta si cu transportul public, facilitand astfel mobilitatea urbana
si reducand traficul. Proiectul va contribui la cresterea gradului de constientizare
a problemelor de mediu si va promova comunitati constiente de importanta
protectiei mediului. Prin utilizarea datelor in timp real, cetatenii vor putea sa ia
decizii informate si s& adopte comportamente mai prietenoase cu mediul.

Proiectul va avea un impact profund asupra tesutului socio-economic al
orasului. Tinerii implicati in Eco-Guilds vor avea ocazia s& dobandeasca
cunostinte valoroase si sa se angajeze activ in comportamente pro-mediu.
Sistemul de recompense va promova practicile ecologice si va stimula
comunitatile si afacerile locale sa adopte comportamente sustenabile. Turnurile
hidroponice, plasate strategic, vor imbunatati atractivitatea si confortul zonelor
cheie, crednd un mediu urban vibrant si primitor pentru comunitatile si afacerile
locale.

Proiectul B-CONNECT este conceput pentru a fi sustenabil si scalabil, cu
implicarea directa a autoritatilor municipale si a comunitatii locale. Solutiile



dezvoltate vor fi integrate in strategiile locale de dezvoltare durabila, planurile
de mobilitate urbana si actiunile pentru neutralitatea carbonului. Colaborarea cu
actorii locali si regionali va facilita extinderea proiectului si implementarea unor
solutii similare in alte comunitati urbane. B-CONNECT reprezinta un pas
semnificativ catre un oras mai verde si mai conectat, cu un impact pozitiv asupra
calitatii vietii si a mediului inconjurator. Aceasta abordare inovatoare si integrata
sprijina transformarea urbana prin implicarea comunitatii, tehnologie avansata
si solutii durabile bazate pe natura.

Descrierea pachetelor de lucru

Management (WP2)

Managementul proiectului (WP2) asigura coordonarea si supravegherea
tuturor activitatilor si resurselor implicate in B-CONNECT. Acest pachet de lucru
este responsabil pentru crearea unui cadru de management robust care sa
faciliteze comunicarea eficienta si colaborarea intre toate partile implicate,
inclusiv autoritatile locale, partenerii de proiect si comunitatea. Prin planificare
strategica, intélniri regulate si sesiuni de lucru, echipa de management
monitorizeaza progresul proiectului, gestioneaza riscurile si asigura
conformitatea cu cerintele financiare si administrative. Acest proces de
management permite identificarea si abordarea timpurie a eventualelor
probleme, mentindnd astfel proiectul pe drumul cel bun pentru a-si atinge
obiectivele ambitioase.

Monitorizare si Evaluare (WP3)

Pachetul de lucru WP3 este centrat pe monitorizarea si evaluarea
continua a progresului proiectului. Acesta dezvolta un cadru de evaluare
detaliat, stabilind indicatori de performanta care permit masurarea impactului
interventiilor implementate. Prin metode riguroase de colectare si analiza a
datelor, WP3 ofera o imagine clara a rezultatelor proiectului, asigurand
transparenta si responsabilitatea. Raportarile periodice catre toti partenerii si
partile interesate sunt esentiale pentru a furniza informatii actualizate despre
stadiul proiectului si a evidentia succesele si provocarile intampinate. Evaluarile
intermediare si finale sunt critice pentru ajustarea strategiilor si actiunilor,
garantand astfel atingerea obiectivelor pe termen lung si adaptarea proiectului
la nevoile in schimbare ale comunitatii.

Comunicare si Capitalizare (WP4)

Comunicatia si capitalizarea sunt elemente cheie in cadrul WP4, care
urmareste sa asigure diseminarea eficienta a rezultatelor proiectului catre un
public larg. Printr-o strategie de comunicare bine definita, proiectul isi propune
sa construiasca o imagine pozitiva si coerenta a initiativelor B-CONNECT, atat
la nivel local, cat si international. Acest lucru se realizeaza prin utilizarea unei
game variate de canale de comunicare, inclusiv media traditionala si social
media, precum si prin organizarea de evenimente, conferinte si ateliere de lucru.
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Scopul acestui pachet de lucru este de a impartasi lectiile invatate si de a
promova solutiile inovatoare dezvoltate, facilitdnd astfel schimbul de cunostinte
si bune practici cu alte orase si regiuni. Capitalizarea succeselor obtinute
sprijina replicarea si scalarea interventiilor in alte comunitati care se confrunta
cu provocari similare.

Facilitarea Rezilientei Urbane (Conexiunea Oameni-Oameni) (WPS5)

Pachetul de lucru WP5, intitulat Facilitarea Rezilientei Urbane, se
concentreaza pe consolidarea relatiilor dintre cetateni si dezvoltarea unei retele
de colaborare care sa sprijine transformarea orasului Bistrita intr-o comunitate
rezilienta si sustenabila. Acest pachet de lucru are un rol central in proiectul B-
CONNECT, deoarece isi propune sa imbunatateasca capacitatea comunitatii de
a face fata provocarilor urbane si de a se adapta la schimbarile de mediu si
sociale.

WP5 promoveaza crearea unei constelatii de actori implicati, ce include
cetateni, organizatii non-guvernamentale, institutii publice, mediul academic si
sectorul privat, care lucreaza impreuna pentru a dezvolta solutii inovatoare si
eficiente. Un element esential al acestui pachet de lucru este crearea **B-
CONNECT Nexus**, o retea interconectata de actori capacitati care sunt
pregatiti sa contribuie la implementarea proiectului si sa asigure sustenabilitatea
acestuia pe termen lung. Prin sesiuni de formare si dezvoltare a capacitatilor,
participantii sunt echipati cu abilitatle necesare pentru a gestiona si a
implementa solutii de rezilienta urbana.

WP5 faciliteaza, de asemenea, dezvoltarea unor **Hub-uri Creative
Mobile** (Eco-Guilds), care au rolul de a incuraja inovatia si de a promova
participarea activa a cetatenilor in activitati ecologice si de mobilitate. Aceste
hub-uri servesc ca platforme pentru educatie si experimentare, oferind
comunitatilor locale oportunitati de a dezvolta competente si cunostinte noi in
domenii emergente. Activitatile din cadrul hub-urilor sunt concepute pentru a
spori coeziunea sociala si pentru a stimula initiativele comunitare.

Un alt aspect important al WP5 este elaborarea unui **Memorandum de
intelegere pentru Rezilienta Urbana**, care defineste un Pact Local pentru
Clima. Acest document formalizeaza angajamentele actorilor locali si stabileste
masuri concrete pentru imbunatatirea rezilientei urbane. Nivelul de acord al
partilor interesate este evaluat si utilizat ca indicator al succesului proiectului in
realizarea unei viziuni comune si asumate de toti partenerii implicati.

fn ansamblu, WP5 joaca un rol crucial in facilitarea schimbarii culturii
urbane, prin crearea unui mediu colaborativ care sa sprijine inovarea si
implicarea comunitara. Prin aceste initiative, Bistrita isi consolideaza
capacitatea de a deveni un oras mai verde, mai adaptabil si mai conectat,
contribuind astfel la bunastarea locuitorilor sai si la protejarea mediului
inconjurator. Aceasta abordare holistica asigura nu doar rezilienta in fata
provocarilor actuale, ci si pregatirea pentru viitoarele schimbari si oportunitati.
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Ecosisteme Digitale de Rezilienta Verde in Timp Real (imbunititirea
Conexiunilor) (WP6)

Pachetul de lucru WP6, denumit Ecosisteme Digitale de Rezilienta
Verde in Timp Real, este axat pe dezvoltarea si implementarea solutiilor
digitale avansate care permit monitorizarea si gestionarea eficienta a mediului
urban. Acest pachet de lucru este esential pentru proiectul B-CONNECT,
intrucat furnizeaza instrumentele necesare pentru a colecta si analiza date de
mediu in timp real, facilitand astfel deciziile informate si actiunile rapide.
Platforma B(reeze) Net

WP6 include crearea si implementarea platformei B(reeze) Net, un
sistem integrat de senzori care monitorizeaza calitatea aerului si parametrii
climatici urbani. Platforma colecteaza date de la senzori fixati si mobili, oferind
o imagine detaliata si actualizata a conditiilor de mediu din Bistrita. Aceste date
sunt utilizate pentru a evalua impactul activitatilor urbane asupra mediului si
pentru a dezvolta solutii adaptative care raspund in mod eficient la problemele
identificate.

Sistemul de Management Automatizat al Traficului

Sistemul de management automatizat al traficului include integrarea
de panouri LED inteligente si o retea de senzori pentru monitorizarea impactului
traficului asupra calitatii aerului si a climatului urban. Aceste panouri LED sunt
amplasate strategic in oras si ofera informatii in timp real despre conditiile de
trafic, Tncurajand utilizarea transportului public si a mijloacelor de transport
alternative. Sistemul nu doar imbunatateste mobilitatea urbana, dar si contribuie
la reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera prin promovarea transportului
verde.

Platforme Digitale Pentru de Cetateni

WP6 se extinde si asupra dezvoltarii platformelor digitale ale
cetatenilor, care sunt concepute pentru a stimula implicarea comunitatii in
gestionarea mediului urban. Aceste platforme permit cetatenilor sa acceseze
date de mediu in timp real, sa primeasca alerte de mediu si sa ofere feedback
cu privire la conditiile locale. Prin integrarea acestor feedback-uri si a perceptiilor
cetatenilor in platforma B(reeze) Net, se creeaza o bucla de informatii care
faciliteaza actiuni comunitare coordonate si bine fundamentate.

Centrul de Date Sustenabil

WP6 include, de asemenea, dezvoltarea unui **centru de date
sustenabil**, care este proiectat pentru a raspunde nevoilor orasului Bistrita
orientat catre digitalizare. Acest centru de date va integra seturile de date
generate de proiect si va sustine modelarea de mediu, planificarea urbana si
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simularile de management al traficului. Prin utilizarea tehnologiilor loT si a
inteligentei artificiale, centrul de date va optimiza rutele si comportamentele de
conducere, contribuind astfel la reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera si
la imbunatatirea calitatii vietii urbane.

Pachetul de lucru WP6 joaca un rol central in transformarea digitala a
orasului Bistrita, oferind instrumentele si infrastructura necesare pentru a
gestiona si imbunatati conditile de mediu in timp real. Aceasta abordare
integrata faciliteazd o mobilitate mai verde si mai eficientd, promoveaza
implicarea cetateneasca si sprijina tranzitia catre un oras mai sustenabil si mai
rezilient. Solutiile dezvoltate in cadrul WP6 nu doar ca raspund provocarilor
actuale ale orasului, dar si pregatesc Bistrita pentru viitoare oportunitati si
inovatii in domeniul urbanismului ecologic.

Cadre Adaptative de Mobilitate Verde (Conexiunea Oameni-Locuri)
(WP7)

Pachetul de lucru WP7, intitulat Cadre Adaptative de Mobilitate Verde
(Conexiunea Oameni-Locuri), este axat pe imbunatatirea mobilitatii urbane
prin implementarea de solutii sustenabile si inteligente. Acest pachet de lucru
are ca obiectiv principal transformarea infrastructurii de transport din Bistrita
pentru a promova utilizarea transportului verde si a reduce impactul negativ al
traficului asupra mediului urban.

Implementarea Solutiilor Inteligente de Mobilitate

WP7 se concentreaza pe dezvoltarea si implementarea de **solutii
inteligente de mobilitate** care sa sprijine tranzitia catre un transport ecologic.
Aceste solutii includ utilizarea panourilor LED adaptative, care ofera informatii
in timp real despre conditiile de trafic si promoveaza alternative de transport
precum utilizarea bicicletelor sau transportul public. Aceste panouri sunt
integrate intr-un sistem de management al traficului care utilizeaza datele
colectate de la senzori pentru a optimiza fluxurile de trafic si a reduce
congestionarea, contribuind astfel la un mediu urban mai curat si mai eficient.

Hub-uri de Mobilitate Inteligenta

Un element esential al WP7 este dezvoltarea de **Hub-uri de Mobilitate
Inteligenta* la nivel de cartier. Aceste hub-uri sunt concepute pentru a facilita
accesul la mijloace de transport alternativ, cum ar fi bicicletele electrice si
vehiculele autonome pentru livrari pe ultima mila. Hub-urile vor include facilitati
pentru parcarea bicicletelor si statii de incarcare, incurajand cetatenii sa adopte
solutii de transport mai prietenoase cu mediul. Aceste centre vor deveni puncte
focale pentru mobilitatea verde in comunitate, oferind cetatenilor optiuni
accesibile si sustenabile pentru deplasarile zilnice.

Sistemul de Recompense



WPT7 introduce, de asemenea, un Sistem de recompense, menit sa
stimuleze comportamentele ecologice in randul cetatenilor. Utilizatorii vor primi
tokenuri pentru alegerea transportului public, mersul pe jos, utilizarea
bicicletelor sau participarea la evenimente ecologice. Aceste tokenuri pot fi
utilizate pentru a accesa facilitatile din hub-urile de mobilitate sau pentru
achizitionarea de produse si servicii ecologice, cum ar fi biciclete, seturi de
gradinarit hidroponic sau experiente de turism eco. Sistemul de tokenuri este
proiectat sa creeze un sentiment de responsabilitate ecologica si sa incurajeze
adoptarea unor obiceiuri de transport sustenabile.

Vehicul Autonom pentru Livrari

in cadrul WP7, se va dezvolta si testa un **vehicul autonom pentru
livrari** pe pista de biciclete, alimentat prin panouri solare. Acest vehicul va oferi
o solutie inovatoare si eficientda din punct de vedere energetic pentru
imbunatatirea comunicarii interinstitutionale, reducand in acelasi timp emisiile
de gaze cu efect de sera si promovand digitalizarea in spatiul public. Acest pilot
de vehicule autonome va fi folosit pentru livrarile interinstitutionale, contribuind
la demonstrarea fezabilitatii solutiilor de mobilitate autonoma in mediul urban.

Pachetul de lucru WP7 joaca un rol crucial in transformarea infrastructurii
de mobilitate a orasului Bistrita, promovand o tranzitie catre solutii de transport
sustenabile si inovatoare. Prin implementarea de hub-uri de mobilitate
inteligenta, utilizarea vehiculelor autonome si incurajarea comportamentelor
ecologice prin sistemul de recompensare bazat pe tokenuri, WP7 contribuie la
crearea unui mediu urban mai verde si mai adaptabil. Aceasta abordare
integrata faciliteaza conexiunea dintre oameni si locuri, sprijinind dezvoltarea
unui oras care valorifica mobilitatea verde ca pilon central al sustenabilitatii
urbane.

Regenerare Urbana Bazata pe Solutii Naturale (Design Biophilic
pentru imbunatatirea Mediului) (WP8)

Pachetul de lucru WP8, denumit Regenerare Urbana Bazata pe Solutii
Naturale (Design Biophilic pentru imbunatatirea Mediului), se concentreaza
pe utilizarea solutiilor inovatoare bazate pe natura pentru a transforma peisajul
urban al orasului Bistrita. Obiectivul principal al acestui pachet de lucru este de
a revitaliza zonele urbane neutilizate si de a crea un mediu sanatos si sustenabil
care sa sprijine biodiversitatea si sa imbunatateasca calitatea vietii locuitorilor.

Turnuri Hidroponice Mobile

Una dintre componentele cheie ale WP8 este implementarea de **turnuri
hidroponice mobile** care sa fie integrate in spatiile publice urbane. Aceste
turnuri reprezinta o solutie inovatoare pentru combaterea poluarii si
imbunatatirea calitatii aerului, oferind in acelasi timp oportunitati pentru
implicarea comunitatii in gradinarit urban. Turnurile hidroponice vor contribui la



reducerea temperaturilor de suprafata si la cresterea esteticii urbane, crednd un
peisaj urban mai verde si mai atractiv.

Pereti Verzi Modulari

WP8 include, de asemenea, dezvoltarea si instalarea de **pereti verzi
modulari** pe cladiri publice si scoli. Acesti pereti verzi vor imbunatati
capilaritatea verde a orasului, contribuind la reducerea efectului de insula de
caldura si la imbunatatirea calitatii aerului. Prin implementarea acestor solutii,
Bistrita va putea sa creeze spatii de invatare mai sanatoase si mai atractive,
sprijinind educatia ecologica si implicarea tineretului in activitati de
sustenabilitate.

Xeriscaping si Regenerarea Peisajelor Riverane

Pentru a optimiza utilizarea resurselor de apa si a crea habitate durabile,
WP8 va include **xeriscaping** si proiecte de regenerare a peisajelor riverane.
Xeriscaping-ul, o tehnica de peisagistica care utilizeaza plante rezistente la
seceta, va reduce nevoia de irigare si va imbunatati sustenabilitatea urbana.
Regenerarea peisajelor riverane va implica restaurarea habitatelor naturale de-
a lungul cursurilor de apa, promovand biodiversitatea si creand coridoare
ecologice care sa conecteze diferite zone ale orasului.

Gradini Comunitare si Proiecte de Plantare

WP8 sprijind, de asemenea, dezvoltarea de **gradini comunitare** si
initiative de plantare de arbori care sa sporeasca legatura dintre comunitate si
natura. Aceste gradini vor oferi spatii pentru socializare si recreere, incurajand
locuitorii sa participe activ la imbunatatirea mediului inconjurator. Prin implicarea
comunitatii n aceste activitati, se creeaza o responsabilitate colectiva pentru
protejarea si intretinerea spatiilor verzi urbane.

Crearea de Spatii Publice Multifunctionale

O altd componenta esentiala a WP8 este **crearea de spatii publice
multifunctionale** care sa fie orientate spre solutii bazate pe natura. Aceste
spatii vor combina functionalitatea ecologica cu designul biophilic, oferind
locuitorilor oportunitati de a interactiona cu natura in mediul urban. Aceste zone
vor include facilitati pentru gradinarit, activitati recreative si educationale,
contribuind la cresterea coeziunii sociale si la imbunatatirea calitatii vietii.

Pachetul de lucru WP8 joaca un rol esential in transformarea orasului Bistrita
intr-un model de sustenabilitate urbana prin utilizarea solutiilor naturale si a
designului biophilic. Implementarea de turnuri hidroponice mobile, pereti verzi,
Xeriscaping si gradini comunitare va crea un peisaj urban mai verde, mai
sanatos si mai atractiv. Aceste initiative nu doar ca imbunatatesc calitatea



aerului si reduc efectul de insula de caldura, dar si promoveaza implicarea
cetatenilor in protejarea si imbunatatirea mediului lor. WP8 contribuie la crearea
unui oras rezilient si inovator, care pune natura in centrul dezvoltarii sale urbane.

Solutii Digitale in Proiectul B-CONNECT

Proiectul B-CONNECT se bazeaza pe o gama diversificatd de solutii
digitale care joaca un rol esential in transformarea urbana sustenabila a orasului
Bistrita. Solutiile digitale sunt integrate in diferite aspecte ale proiectului si sunt
cruciale pentru monitorizarea, managementul, implicarea comunitara si
optimizarea resurselor urbane. Aceste solutii sunt concepute pentru a facilita
transformarea orasului intr-un model de conectivitate bio-centrica, promovéand
in acelasi timp sustenabilitatea, mobilitatea ecologica si participarea activa a
cetatenilor.

Platforma B(reeze) Net

Platforma B(reeze) Net este o componenta centrala a solutiilor digitale
din proiectul B-CONNECT. Aceasta functioneaza ca un ecosistem digital
integrat care monitorizeaza calitatea aerului si parametrii climatici urbani prin
intermediul unei retele de senzori fixati si mobili. Datele colectate sunt procesate
in timp real si ofera o imagine detaliatd asupra conditiilor de mediu, permitand
interventii rapide si informate. Platforma contribuie la reducerea poluarii,
gestionarea eficienta a resurselor si promovarea unei infrastructuri urbane mai
ecologice si mai sustenabile.

Sisteme de Management al Traficului

Proiectul include implementarea sistemelor de management al
traficului care utilizeaza tehnologii digitale avansate pentru a monitoriza si
controla fluxurile de trafic in timp real. Aceste sisteme sunt echipate cu panouri
LED adaptative si senzori care ofera informatii despre conditile de trafic si
calitatea aerului, ajutand la optimizarea rutelor de transport si promovand
utilizarea transportului verde. Prin reducerea congestiilor si a emisiilor de gaze
cu efect de sera, aceste solutii digitale contribuie semnificativ la imbunatatirea
mobilitatii urbane si la crearea unui mediu mai curat.

Platforme Digitale destinate Cetatenilor

Solutile digitale din cadrul proiectului B-CONNECT incurajeaza
implicarea activa a cetatenilor prin dezvoltarea unor servicii digitale. Platforma
permit accesul la date climatice si privind calitatea aerului in timp real, facilitand
o mai buna intelegere a problemelor de mediu si stimuland participarea activa
in gasirea solutiilor. Cetatenii pot oferi feedback cu privire la conditiile locale si
pot participa la procesul de decizie, creand o comunitate mai bine informata si
mai responsabila ecologic.



Sistem de Recompensare Bazat pe Tokenuri

Proiectul introduce un sistem de recompensare bazat pe tokenuri, care
utilizeaza solutii digitale pentru a promova comportamentele ecologice in randul
cetatenilor. Prin intermediul acestui sistem, locuitorii pot castiga tokenuri pentru
participarea la activitati ecologice si utilizarea transportului public sau a
bicicletelor. Tokenurile pot fi rascumparate pentru diverse beneficii, cum ar fi
produse ecologice sau experiente de turism eco, incurajand astfel adoptarea
unor obiceiuri de transport sustenabile si responsabilitatea fata de mediu.

Vehicule Autonome pentru Livrari

in cadrul proiectului B-CONNECT, solutiile digitale sunt esentiale pentru
dezvoltarea si implementarea vehiculelor autonome pentru livrari. Aceste
vehicule sunt echipate cu tehnologii de navigatie si senzori avansati care le
permit sa opereze in medii urbane complexe, reducand emisiile si imbunatatind
eficienta logistica. Testarea si integrarea vehiculelor autonome demonstreaza
angajamentul proiectului fatd de inovatie si sustenabilitate, oferind solutii
moderne pentru problemele de transport urban.

Monitorizare si Evaluare

Solutiile digitale joaca un rol crucial in monitorizarea si evaluarea
progresului proiectului B-CONNECT. Platformele digitale colecteaza si
analizeaza date relevante despre performanta diferitelor componente ale
proiectului, oferind informatii esentiale pentru ajustarea strategiilor si
imbunatatirea eficientei. Aceste solutii asigura transparenta si responsabilitatea,
facilitind comunicarea cu partile interesate si evaluarea impactului proiectului
asupra comunitatii si mediului.

in concluzie, solutiile digitale din cadrul proiectului B-CONNECT sunt
esentiale pentru transformarea orasului Bistrita intr-un model de sustenabilitate
si conectivitate urbana. Aceste solutii faciliteaza monitorizarea mediului,
gestionarea traficului, implicarea cetateneasca si dezvoltarea mobilitatii verzi,
contribuind astfel la imbunatatirea calitatii vietii si protectia mediului. Integrarea
tehnologiilor digitale avansate asigura un impact semnificativ si durabil,
demonstrand viabilitatea unui oras inteligent si sustenabil.

Solutii Bazate pe Natura (Nature-Based Solutions) in Proiectul B-
CONNECT

Proiectul B-CONNECT se concentreaza pe utilizarea solutiilor bazate
pe natura (Nature-Based Solutions - NBS) pentru a transforma mediul urban
din Bistrita intr-un spatiu mai verde, mai sanatos si mai sustenabil. Aceste solutii
integreaza elemente naturale si procese ecologice in infrastructura urbana

10



pentru a aborda problemele de mediu, sociale si economice, oferind in acelasi
timp beneficii multiple comunitatii si mediului.

Principiile Solutiilor Bazate pe Natura

Solutiile bazate pe natura sunt strategii inovatoare care utilizeaza procesele
naturale pentru a crea medii urbane sustenabile si reziliente. Aceste solutii sunt
fundamentate pe utilizarea rationald si regenerativd a resurselor naturale,
promovand biodiversitatea si conservarea ecosistemelor. Prin integrarea
elementelor naturale in planificarea urbana, solutiile bazate pe natura contribuie
la imbunatatirea calitatii vietii, reducerea impactului schimbarilor climatice si
crearea unor comunitati mai reziliente.

Turnuri Hidroponice Mobile

Unul dintre elementele inovatoare ale proiectului este utilizarea turnurilor
hidroponice mobile, care sunt concepute pentru a imbunatati calitatea aerului
si a estetica urbana. Aceste turnuri sunt integrate in spatile publice si
functioneaza pe principiul cultivarii plantelor fara sol, utilizadnd solutii nutritive
bogate in apa. Aceste structuri contribuie la reducerea poluarii aerului, oferind
in acelasi timp oportunitati pentru implicarea comunitatii in gradinaritul urban si
educatia ecologica.

Pereti Verzi

Peretii verzi, sau gradinile verticale, sunt un alt exemplu de solutie bazata pe
natura implementata in proiectul B-CONNECT. Aceste structuri sunt amplasate
pe fatadele cladirilor publice si private si sunt compuse din plante care ajuta la
imbunatatirea calitatii aerului, reducerea efectului de insula de caldura si
cresterea biodiversitatii urbane. Peretii verzi nu numai ca imbunatatesc estetica
orasului, dar contribuie si la izolarea termica a cladirilor, reducand astfel
consumul de energie pentru racire si incalzire.

Regenerarea Peisajelor Riverane

Regenerarea peisajelor riverane implica restaurarea zonelor din jurul raurilor
si a altor cursuri de apa pentru a spori biodiversitatea si a crea habitate naturale.
Proiectul include initiative de plantare a vegetatiei native de-a lungul malurilor
raurilor, contribuind la stabilizarea solului, imbunatatirea calitatii apei si crearea
de coridoare ecologice. Aceste coridoare faciliteazd miscarea speciilor si
conecteaza diferite habitate naturale, sprijinind astfel conservarea biodiversitatii
locale.

Xeriscaping

Xeriscaping este o tehnica de amenajare peisagistica utilizata in proiect pentru
a minimiza consumul de apa prin utilizarea de plante rezistente la seceta.
Aceasta solutie bazata pe natura este esentiala pentru zonele urbane care se
confrunta cu stres hidric, oferind o alternativa sustenabila pentru peisajele verzi.
Prin selectarea plantelor native si adaptarea designului peisagistic, xeriscaping-
ul contribuie la crearea unui mediu urban atractiv si ecologic, reducand in
acelasi timp necesitatea de irigare si intretinere.
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Gradini Comunitare

Gradinile comunitare sunt spatii verzi dedicate in care locuitorii orasului pot
participa activ la cultivarea plantelor si crearea de spatii ecologice. Aceste
gradini nu numai ca ofera oportunitati pentru socializare si recreere, dar si
contribuie la educatia ecologica si la constientizarea importantei protejarii
mediului. Prin implicarea comunitatii in activitati de gradinarit si ingrijire a
spatiilor verzi, se dezvolta un sentiment de responsabilitate colectiva fata de
mediu Si se promoveaza coeziunea sociala.

Spatii Publice

Crearea de spatii publice multifunctionale este o altd solutie bazata pe
natura care transforma zonele urbane subutilizate in spatii ecologice productive
si multifunctionale. Aceste spatii sunt proiectate pentru a include elemente
naturale, cum ar fi copaci, gradini si iazuri, si pentru a oferi facilitati pentru
recreere, socializare si educatie. Prin integrarea solutiilor bazate pe natura in
designul urban, aceste spatii contribuie la reducerea efectului de insula de
caldura, imbunatatirea calitatii aerului si promovarea unui stil de viata sanatos.
Concluzie

Solutile bazate pe natura sunt o componenta fundamentala a proiectului B-
CONNECT, contribuind la transformarea orasului Bistrita intr-un model de
sustenabilitate urbana. Prin integrarea acestor solutii, proiectul imbunatateste
calitatea vietii locuitorilor, sprijina biodiversitatea locala si creeaza un mediu
urban mai rezilient si adaptabil la schimbarile climatice. Aceste initiative
demonstreaza importanta valorificarii resurselor naturale pentru dezvoltarea
sustenabila si oferd un exemplu de bune practici pentru alte comunitati urbane.

Solutii Educationale in Proiectul B-CONNECT

Proiectul B-CONNECT include o serie de solutii educationale menite sa
promoveze constientizarea ecologica si sa stimuleze implicarea comunitatii in
initiativele de sustenabilitate urbana. Aceste solutii sunt esentiale pentru a
sprijini tranzitia orasului Bistrita catre un model de dezvoltare urbana mai verde
si mai rezilient. In cadrul proiectului, educatia joaca un rol central, avand scopul
de a forma o generatie constienta de importanta protectiei mediului si de a
dezvolta competente relevante pentru sustenabilitate.

Hub-urile Creative Mobile, denumite si Eco-Guilds, sunt o initiativa
inovatoare in cadrul proiectului B-CONNECT, avand ca obiectiv cresterea
participarii tinerilor Tn activitati ecologice si tehnologii verzi. Aceste hub-uri sunt
spatii mobile de invatare si experimentare, care functioneaza ca ateliere de
creatie si centre de inovare. Eco-Guilds fisi propun sa ofere tineretului
oportunitati educationale si de dezvoltare a abilitatilor in domenii emergente,
precum tehnologiile sustenabile, designul biophilic si agricultura urbana. Prin
intermediul acestor spatii, participantii pot dobéndi cunostinte practice si
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experiente relevante, contribuind astfel la formarea unei generatii responsabile
ecologic si pregatite sa faca fata provocarilor viitoare.

Educatia ecologica in scoli este o altd componenta importanta a
proiectului, avand ca scop integrarea conceptelor de sustenabilitate si protectie
a mediului in curriculumul educational. Proiectul colaboreaza cu scolile locale
pentru a dezvolta programe educationale care sa incurajeze géndirea ecologica
si sa introduca elevii in lumea tehnologiilor verzi si a biodiversitatii urbane. Prin
participarea la proiecte practice, cum ar fi gradinile scolare si initiativele de
reciclare, elevii sunt incurajati sa devina ambasadori ai schimbarii si sa
promoveze valorile sustenabilitatii in comunitatea lor.

Gradinile comunitare sunt spatii verzi dedicate, unde membrii
comunitatii pot invata si practica gradinaritul sustenabil. Aceste gradini ofera
oportunitati pentru socializare si recreere, incurajand locuitorii sa participe activ
la imbunatatirea mediului inconjurator. Prin implicarea comunitatii in activitati de
gradinarit si ingrijire a spatiilor verzi, se dezvolta un sentiment de
responsabilitate colectiva fatd de mediu si se promoveaza coeziunea sociala.
Aceste initiative contribuie la educatia ecologica practica si la constientizarea
importantei protejarii resurselor naturale.

Campaniile de constientizare si evenimentele comunitare organizate
in cadrul proiectului B-CONNECT sunt menite sa informeze si sa implice
cetatenii in initiativele de sustenabilitate ale orasului. Aceste campanii
promoveaza dialogul si colaborarea intre diferite grupuri de interese, facilitand
schimbul de idei si bune practici. Evenimentele comunitare, cum ar fi targurile
de sustenabilitate si festivalurile verzi, ofera oportunitati de socializare si
invatare prin experienta directa, contribuind la crearea unui sentiment de
responsabilitate colectiva fatd de mediu si la incurajarea comportamentelor
ecologice.

Solutiile educationale din cadrul proiectului B-CONNECT sunt esentiale
pentru a sprijini tranzitia catre un oras sustenabil si rezilient. Aceste initiative
imbunatatesc cunostintele si abilitatile locuitorilor, stimuleaza participarea activa
si creeaza o culturd a sustenabilitatii in randul comunitatii. Aceste solutii
contribuie la formarea unei generatii viitoare constiente de importanta protejarii
mediului si pregatite sa faca fata provocarilor ecologice ale secolului XXI.

Parteneri

Proiectul B-CONNECT este sustinut de un consortiu robust, format dintr-
o retea diversificata de parteneri care aduc expertiza variata si complementara,
esentiala pentru atingerea obiectivelor ambitioase ale initiativei. Fiecare
partener contribuie cu cunostinte specifice si resurse cheie, asigurand astfel o
implementare eficienta si integrata a proiectului. Primaria Municipiului Bistrita
(MUA) joaca un rol central in consortiu, fiind liderul proiectului. Primaria este
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responsabila pentru coordonarea generala si integrarea solutiilor inovatoare in
planificarea urbana locala, asigurandu-se ca acestea respecta reglementarile
nationale si locale. Cu sprijinul Primariei, Bistrita isi propune sa devina un model
de referinta pentru dezvoltarea urbana sustenabila.

Indeco Soft (PP2) este un partener esential care aduce expertiza
tehnologica avansata, fiind specializat in dezvoltarea si implementarea solutiilor
IT pentru gestionarea eficienta a resurselor urbane. Indeco Soft contribuie prin
crearea de aplicatii si platforme digitale care faciliteazd monitorizarea si
managementul infrastructurii urbane, sprijinind astfel transformarea orasului
Bistrita intr-un oras inteligent. Prin solutiile lor, orasul va beneficia de tehnologii
moderne care imbunatatesc eficienta serviciilor publice si cresc confortul
cetatenilor.

Urbasofia (PP3) se implica in proiect prin expertiza sa in planificarea
urbana sustenabila si dezvoltarea de strategii integrate pentru regenerarea
urbana. Urbasofia lucreaza indeaproape cu autoritatile locale pentru a
implementa solutii bazate pe natura si pentru a transforma spatiile urbane in
medii mai verzi si mai atractive. Abordarea lor strategica include utilizarea de
solutii biophilic, menite sa imbunatateasca calitatea vietii si sa reduca impactul
negativ asupra mediului urban.

Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara din Cluj-
Napoca (USAMV, PP4) contribuie prin cercetare si dezvoltare in domeniul
agriculturii urbane si sustenabilitatii ecologice. USAMV dezvolta solutii
inovatoare de xeriscaping si gradini comunitare, promovand utilizarea eficienta
a resurselor naturale si cresterea biodiversitatii in zonele urbane. Prin aceste
initiative, USAMV sprijina educatia ecologica si implicarea comunitatii in
protejarea mediului inconjurator.

Universitatea Babes-Bolyai (UBB, PP5) este un alt partener academic
important, care aduce o contributie semnificativa la evaluarea impactului social
si ecologic al proiectului. UBB desfasoara studii si analize care ofera date
stiintifice necesare pentru luarea deciziilor informate si pentru ajustarea
strategiilor de implementare. Prin activitatile de cercetare si educatie, UBB
sprijind dezvoltarea unei comunitati informate si responsabile fatd de mediul
urban.

Bistrita Youth for Community (PP6) joaca un rol crucial in implicarea
tineretului si a comunitatii in initiativele ecologice si de dezvoltare sustenabila.
Acestia organizeaza campanii de constientizare si evenimente educationale
care incurajeaza participarea activa a tinerilor si a altor membri ai comunitatii la
proiectele de mediu. Prin aceste activitati, se doreste cresterea gradului de
constientizare cu privire la importanta protectiei mediului si stimularea implicarii
comunitare in solutiile propuse de proiect.

Ecivis (PP7) este un partener cu experienta in facilitarea dialogului si
colaborarii intre autoritati, cetateni si organizatii non-guvernamentale. Ecivis
faciliteaza crearea de parteneriate comunitare care sustin co-creatia si
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implicarea cetatenilor in procesul decizional. Prin intermediul acestui
parteneriat, proiectul B-CONNECT beneficiaza de o implicare mai profunda a
comunitatii si de o implementare mai eficienta a solutiilor sustenabile.

Institutul pentru Modernizarea Urbana si Arhitectura IUP (IMUAIUP,
P8) contribuie cu solutii inovatoare pentru modernizarea si revitalizarea spatiilor
urbane. Institutul lucreaza la dezvoltarea designului urban bazat pe solutii
naturale si ecologice, contribuind astfel la transformarea spatiilor urbane in
medii mai sustenabile si mai atractive. Aceasta contributie este esentiala pentru
asigurarea unei tranzitii durabile si estetice a orasului Bistrita catre un mediu
urban mai prietenos cu natura.

Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca (UTCN, P9) aduce expertiza
tehnologica de varf in proiect, sprijinind implementarea infrastructurii de
mobilitate inteligenta si solutiilor de transport verde. UTCN contribuie la
dezvoltarea vehiculelor autonome si a sistemelor de management inteligent al
traficului, promovand mobilitatea ecologica si reducand impactul negativ al
traficului asupra mediului urban. Aceasta implicare tehnologica este esentiala
pentru a transforma orasul Bistrita intr-un model de referintd pentru mobilitatea
urbana sustenabila.

Avantajele Consortiului

Consortiul B-CONNECT, format din aceste entitdti diverse si
complementare, asigura o abordare integrata si multidisciplinara a proiectului.
Aceasta colaborare aduce laolalta expertiza variata, de la tehnologie si
planificare urbana la educatie si implicare comunitara, creand un cadru robust
pentru implementarea solutiilor inovatoare si sustenabile. Un avantaj major al
consortiului este capacitatea sa de a valorifica resursele si cunostintele
partenerilor pentru a raspunde eficient provocarilor complexe ale dezvoltarii
urbane contemporane.

Prin aceasta cooperare internationala si nationala, proiectul beneficiaza
de transfer de cunostinte si bune practici, sprijinind Bistrita in atingerea
obiectivelor de sustenabilitate si inovare urbana. Consortiul nu doar ca
imbunatateste infrastructura si calitatea vietii urbane, dar promoveaza si o
cultura a sustenabilitatii si implicarii active a comunitatii, avand potentialul de a
transforma Bistrita intr-un model de succes pentru alte orase care doresc sa
adopte solutii similare.

B-CONNECT pe scurt

Proiectul B-CONNECT este o initiativa inovatoare destinata transformarii
orasului Bistrita intr-un model de dezvoltare urbana sustenabild, axata pe
integrarea solutiilor bazate pe natura, a tehnologiilor digitale avansate si a
initiativelor comunitare. Scopul principal al proiectului este de a imbunatati
calitatea vietii locuitorilor prin regenerarea spatiilor urbane, reducerea poluarii,
promovarea mobilitatii verzi si cresterea gradului de constientizare ecologica.
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Proiectul isi propune sa creeze o comunitate rezilienta si conectata, care sa
valorifice potentialul resurselor naturale si al tehnologiilor inovatoare pentru a
adresa provocarile de mediu contemporane.

Printre solutile propuse in cadrul proiectului B-CONNECT se numara
integrarea solutiilor bazate pe natura, precum turnurile hidroponice mobile si
peretii verzi, care contribuie la imbunatatirea calitatii aerului si la cresterea
biodiversitatii urbane. De asemenea, proiectul va implementa sisteme
inteligente de management al traficului, echipate cu panouri LED si senzori
privind calitatea aerului si alti parametri climatici, pentru a optimiza fluxurile de
trafic si a promova utilizarea transportului verde, respectiv a reduce poluarea.
Un sistem de recompense vizeaza stimularea mobilitatii velo si pietonale. Alte
initiative includ dezvoltarea hub-urilor de mobilitate inteligenta, care
faciliteaza accesul la mijloace de transport alternativ, cum ar fi bicicletele
electrice si vehiculele autonome, si crearea de gradini comunitare, care ofera
spatii pentru socializare si educatie ecologica. Aceste solutii contribuie la
reducerea efectului de insula de caldura, la economisirea energiei si la crearea
unui peisaj urban mai atractiv si mai sustenabil.

Investitiile propuse pentru implementarea proiectului sunt semnificative, fiind
estimate la un buget total de aproximativ 4,99 milioane de euro. Aceste fonduri
vor fi alocate pentru achizitionarea si instalarea infrastructurii necesare,
dezvoltarea tehnologiilor digitale, implementarea solutiilor bazate pe natura si
organizarea de campanii de constientizare si educatie publica. Finantarea
proiectului va fi asigurata printr-un mix de surse, inclusiv fonduri europene,
contributii ale autoritatilor locale si parteneriate public-private. Proiectul
urmareste sa atraga investitii si s& mobilizeze resursele disponibile pentru a
sprijini dezvoltarea durabila a orasului Bistrita.

Impactul proiectului B-CONNECT asupra comunitatii locale va fi
semnificativ si cuprinzator. Prin implementarea solutiilor propuse, proiectul va
contribui la imbunatatirea calitatii vietii locuitorilor, prin reducerea poluarii aerului
si cresterea accesului la spatii verzi si sustenabile. Proiectul va stimula, de
asemenea, economia locala, prin crearea de locuri de munca in sectorul verde
si atragerea de investitii Tn infrastructura si tehnologii inovatoare. in plus, B-
CONNECT va promova o cultura a sustenabilitatii si responsabilitatii ecologice,
prin educatia cetatenilor si implicarea activa a acestora in initiativele de mediu.
Prin aceste masuri, proiectul va contribui la transformarea Bistritei intr-un oras
rezilient, inovator si orientat spre viitor, care poate servi drept model pentru alte
comunitati urbane din Romania si din Europa.
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